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 سطح کودک نییتع

های شممده اسممت. مهارت لحاظ مداخله ولمراحل مختلف به طور دقیق در هر یک از جداول فصمم یدر ط رشممد لازم برایهای مهارت      

 هد.ت تا پیشرفت مراحل توانمندسازی را نشان دذکر شده اس 3-3مورد انتظار از مراحل در جدول  یو زبان یشنیداری، گفتار

هر  یمحتواکردن  و خلاصممه ولدر فصمم یکپارچگیاسممتفاده،  سممهولت هر فصممل مداخله شممامل چندین جدول اسممت. این جداول برای      

 محتوایی هایحوزهپرداختن به داول برای ها اسممتفاده به عنوان مرجع اسممت. به همین دلیل، این ج اند. هدف از آنمداخله ارائه شممده مرحله

شمموند. به عنوان مثال، ه ارائه میمداخلول در فصمم یکسممانگذاری شممماره و با ه همان شممکلشمموند و بمهم برای هر مرحله خاص اسممتفاده می

کیب کلمات وجود خواهد داشمممت. بانی یا مرحله ترز، چه در سمممطح پیش نیدرماول در فصممم 1های شمممنیداری همواره در جدول توانایی

 .است شده خلاصه 4-3 جدول در مداخله ولفص در جداول در شده داده پوشش ییمحتوا یهاحوزه
 

 مرحلهشاخص ترتیب . 2-3جدول 

 فصل مرحله/ یانیزبان ب شاخص

 .واژه ندارد شیپ ای تقریب کلمه

 

 یزبان شیپ مرحله

 6 فصل

 .کند یواژه استفاده م شیپ ای یک تقریب کلمه از

 

 یتک کلمه ا مرحله

 7 فصل

 در حال بروز کلمات بیترک مرحله .کند جادیا یعبارت اصل کیکرده تا  بیکلمه را با هم ترک دو

 8 فصل

 کودکانه یخطاهاارتباط با مرحله  .کند یم بیسه تا چهار کلمه را ترک

 9 فصل

 .کند یصحبت م حیگرامر صح باو  دهیچیزبان پ با

 

 ارتباط کارآمد مرحله

 10 فصل

 شرفتهیپ ارتباط مرحله  رشد در حال با واژگان  کارآمدزبانی کاملاً  ارتباط

 11 فصل
 

 رشد یبرا یانتظارات

رشد  پایشاز رویکرد مبتنی بر شنوایی وجود دارد؟ علاوه بر استفاده کننده  از رشد زبان گفتاری در کودکان ایبینانه چه انتظارات واقع      

سیاری از حوزه شد والدینها، کودک در طول زمان در ب شود. ک ر ستند  ست و باید م سرل و ودر فرآیند مداخله نیز مهم ا ( 2007) 1فلک

 خردسالدر کودکان  ی و شنیداریزبان گفتاررا ایجاد کردند که ان مراقب /ینرفتار خاص والد 21 ازعالی و آسان برای استفاده  چک لیستی

         کنید و نحوه پاسممخگویی به  شممروعوقت تمامبه صممورت  اهمیت اسممتفاده از دسممتگاهتأکید بر. ممکن اسممت نیاز باشممد با دهد می ارتقاءرا 

 د.کنی ، شروعرساندیبه حداکثر مارتباطی که توسعه زبان را  قصد

شد کودکان یبرا       ای برای تعیین اینکه آیا انتظارات واقع بینانه هسممتند یا  درمان در هر مرحله آغاز نتایج مطلوب دردر طول زمان،  ر

 والدین و باشممد تربزرو کودک اگر(. 2013، 2فورد و ی)ماکول مهم اسممتشممنوا کم بسممته به عوامل متعدد مرتبط با خانواده و کودک  خیر،

 شنواییکم با تربزرو کودکان نتایج مورد در تحقیقاتی شواهدبه  باشند داشته نیاز است ممکن هستند، شنواییکم شناسایی بررسی حال در

                                                           
1 Cole and Flexer 
2 Macaulay & Ford 
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است که کودک  نیا ییبر شنوا یمطلوب درمان مبتن جهینت .کنندنگاه  اند،کرده پیدا دسترسی شنوایی به دیرهنگام طوربه یا دارند تأخیر که

           ییدر شممناسمما های صممورت گرفته شممرفتیمشممارکت کامل در جامعه توسممعه دهد. با پ یرا براناسممب سممن خود تم یکم شممنوا زبان گفتار

      که  یکودکان یبرا یعال جینتا یمسممتندسمماز یبراشممواهد کافی  ،بالا تیفیبا ک ییشممنوا یها یبه فناور یو دسممترسمم ییکم شممنوا زود هنگام

 و شی، وجود دارد. )روتفلدارند یدسترسشنوایی با کیفیت بالا بر  یمداخله مبتنبه  و شناسایی شده گیسال 1ها در کمتر از  آن ییکم شنوا

 (. 2012 ،1لیندیمارت

داشممتن یک طرح ارزیابی جامع و  ،کند یم شممرفتیهدف پ نیااندازه کافی در راسممتای  کودک به ایآ نکهیاراه برای آگاهی از  نیبهتر     

ست که شده خوب ا س طراحی  شخص و  لیو تحل هیتجز ،یجمع آور کیستماتیدر آن داده ها به طور  صل زمانی م      شود.  یابیارزدر فوا

اسممتاندارد  یهایابیاز ارز شممدهیآورجمع یهاکند. داده یم میعملکرد معمول کودک ترسمم وعملکرد  حداکثر از یکل یرتصممو طرح نیا

 ،یکاف شممرفتیدر مورد پ مداومارائه اطلاعات  یابزار برا نیبهتر هایابیارز نی. اشممود سممهیمقابا رشممد طبیعی  نمسممالاه یهابا داده دتوانیم

ست یبرا درمانگرانکمک به  سخگو ،ینیع ندازه گیری هایبه ا یابید سا ییامکان پا شنا ست.  یهانهیزم ییدر ارائه خدمات و  مورد توجه ا

 (. 2017 ،2و همکاران رزی)گ

را در طول  سال رشد کی حداقل دیمداخله مناسب با خدماتکودک در  کیکه  دهدینشان م یمراقبت یو استانداردها هاوهیش نیبهتر       
     ،یزبانشیارتباط پ ،یداریشمن یهاها شمامل مهارتحوزه نیباشمد. ا های متعدد همگام با همسمالان خود در حوزهداشمته باشمد و  یک سمال

 یهات، مهارت، شممممول، شمممناخمهارت های خواندن و نوشمممتن ،ی کاربردشمممناسمممیهامهارت گفتار، دیو تول درک ،یانیو ب یافتیزبان در

 است. یلیتحص یهاییو توانا یاجتماع

و  لیتسممه دیشمموند و با ظاهر یزمان یمورد انتظار در طول دوره ها یتوال کیدر  ییشممنوا یدسممترسمم جهیرود مهارت ها در نت یانتظار م      

اساس اطلاعات  ممکن است مناسب نباشد. بر ییشنوا یدهد که دسترس ینشان م ییشنوا یها ییدر کسب توانا شرفتیشوند. عدم پ پایش

شنوا از طر ییشنوا س ییشنوا یفناور قیکه کودک کم  ستر شت که مهارت ها دیدارد، با یبه آن د و  توالیرا در  روزبدر حال  یانتظار دا

       ییشمنوا یارت هامشماهده شمده مه یرفتارها قیاز طر ییشمنوا هیاول یدسمترسم هایی در موردداده . ما میکن شیمناسمب پا یچارچوب زمان

حال در یاهمهارت یابیتوانند به ردیم یمتعددی رسمممم یهایابیو ارز یررسممممیغ یهاسمممتیل چک. میکنیم یجمع آوربروز حال در

 یآوررا جمع شمممنیداری یهاییتوانا اتیطور که جزئ مورد بحث قرار گرفته اند. همان هایابیارز بارهدر 4کمک کنند و در فصمممل بروز

     حرکات دهان،  ،یخوانلب انندم) یبصممر یورود اب یو نه پاسممخ هسممتند شممنیداری قیها فقط از طرکه پاسممخ میمطمئن باشمم دیبا م،یکنیم

 افراد(. ای ایاش یکیزیاز حرکت ف یبصر یآگاه

 مراحل مداخله در شرفتیپ یاساس یها شاخص. 3-3جدول 

 یزبانشیمرحله پ یها شاخص

 .دهد یبدون پاسخ نشان م اناهمسان ی واکنش هایصداها  طیف گسترده ای از به

 .دهد یعدم درک کلمات را نشان م ایمحدود  درک

 .نکند ایاستفاده کند  یارتباط قصدخود با هر  یاست از صدا ممکن

 .ندارد ای واژه شیپ ایکلمه هیچ تقریب 

 
 

 

 

                                                           
1 Rotfleisch & Martindale 
2 Geers et al. 



78 
 

 یبه مرحله تک کلمه ا شرفتیپ شاخص

 .دهد یها پاسخ م دهد و به آن یگفتار را نشان م یها یژگیصداها و و طیف گسترده ای ازبه  یدسترس

 .دهد یرا نشان م متفاوتچند کلمه  درک

 .کند یاستفاده م ارتباطه قصد بغان و غون کردن  از صدا در

 .کند یواژه استفاده م شیپ ای کلمهتقریب  کی از

 

 
 

 

 

 در حال بروز کلمات بیبه مرحله ترک شرفتیپ شاخص

 .دهد یرا نشان م آیتمیدو تا سه  ییشنوا حافظه

 .کند یرا دنبال م شاخص جزء دو ابتبط مر دستورات

 بروز دارد.در حال  یانیو ب یافتیدر واژگانبه طور مداوم و هفتگی 

 .("آب بیشتر "، مثلاًکند ) جادیا یعبارت اصل کیتا  کند می بیکلمه را با هم ترک دو

 .کند یاستفاده م هکلمتقریب های ها در کلمات و همخوان انواع  از

 

 
 
 

 

 کودکانه یارتباط با خطاها به مرحله شرفتیپ شاخص

 .کند یم بیتا چهار کلمه را ترک سه

 دهد. یها، حروف اضافه را نشان م یمنف ر،یاز جمله ضما گرامری یانواع ساختارها درک

  تیمالک جمع و /s/(، توابع in, onافعال، حروف اضافه )در  ing -پسوند  مانندکند.  یاستفاده م گرامری یتکواژها یاز برخ معمولاً

 در حال بروز. هیاول میبا مفاه یانیو ب یافتیواژگان در عیسر شیافزا

 

 

 
 

 

 کارآمدارتباطبه مرحله  شرفتیپ شاخص

 .کند یصحبت م حیصح رگرامدارای و  دهیچیزبان پ با

 .کند یخود استفاده م ابرازو  گفتگو یزبان برا ازبه طور مداوم 

 .کند یکند، موضوع را حفظ م یزبان مناسب را دنبال م موضوع/ کی مکالمهدر 

 کند. یاستفاده م یزیچ حیتوض ایداستان  کی تعریف یقالب گفتمان برا از

 ]اسم و فعل[( too/to/two, trunk, hare/hair, fly مانندد )شناس یمرا متعدد  یبا معانمختلف  کلمات

 .کند یقاعده استفاده م بی جمع و زمان گذشته از

 درک می کند.را  پایه و پیروجملات  ،مجهولفعل با جملات 

 محدود یا بدون خطا است. یگرامر یخطاها
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 شرفتهیپ ارتباطبه مرحله  شرفتیپ شاخص

 د.کنمی مکالمه صحبتاصول  هنجارهای با استفاده از اکثر

 کند. یم بروز پیدا 3و  2رشد در سطوح  در حالبا واژگان  کارآمدکاملاً  یزبان ارتباط

 :به طور مداوم تمایز می دهد

  در شیوه تولیدمتفاوت  یانیپا یها همخوان                         در شیوه تولیدمتفاوت  آغازین یها همخوان

 در واکداریمتفاوت  یانیپا یها در واکداری                          همخوانمتفاوت  آغازین یها همخوان

  در جایگاه تولیدمتفاوت  یانیپا یها همخوان                    در جایگاه تولیدمتفاوت  آغازین یها همخوان

 

 

 
 

 

 شرفتهیپ کارآمد موفق با مرحله یزبانبه ارتباط  شرفتیپ شاخص

 .کند یبا بزرگسالان استفاده م مشابه ی و شنیداریزبان گفتاراز 

 .ردیگ یم ادیروزمره  یو زندگ یلیتحص یها طیدر مح 3و  2را به طور منظم از هر دو سطح  دیجد واژگان

  کلی شفاهی بیانبرای  بروزدر حال ارتباط گر کارآمد و مهارت های 

 می کند. درکها را  ها، اصطلاحات، طنز و استنباطجوک از جملهاجتماعی  و نشانه های زبان
 

 مداخله فصولجدول در  یمحتوا ی. سازمانده4-3جدول 

 محتوای موضوع جدولشماره 

 یداریشن یها مهارت 1

 زبان و گفتار یمهارت ها 2

 دارامعنی درک صدا یبرا شنیداریف اهدا 3

 گفتار دیتول ستمیتوسعه س یبرا یداریاهداف شن 4

 درک زبان یبرا یداریف شناهدا 5

 یانیتوسعه زبان ب یبرا یداریف شناهدا 6

 نیوالد ییو راهنما درمانگران یدانش برا یها نهیزم 7

 اجرا یبرا نهیبه یاستراتژ 8

 .رفتار کننددرست تا با کودک  دیکن مربیگریو  ییرا راهنما نیوالد 9

 .د استبه مرحله بع شرفتیپ شاخصرود و  یمرحله انتظار م انیپا در که ییها مهارت خلاصه جدول

 
 

        دهیبا ا دیباشممد، با تأخیر داشممتهاز قبل  یداریشممن یهاوارد درمان شممود و از نظر زبان، گفتار و مهارت هایابیبر اسمماس ارز یکودک اگر      

شدن شد درامر  نیتحقق ا یبرا گر،ی. به عبارت دتا او بتواند تأخیر را جبران کند داد شیرا افزا شرفتیپ زانی، مبه روز  سال ر  بیش از یک 

 ستین یکار آسان نیتر است. ا یعلل ضرور ییباشد، شناسا شتریب ریخأو ت گتر. هر چه کودک بزرخواهد بود ازین مورد زمان یک سالطی 

ست ن ش تیدر موقع لیبه تعد ازیو ممکن ا صمحل  /یآموز سی،  ن،یدانش والد گر،ید یهاو نوع درمان زانیکودک، م یلیتح شنا شنوایی 

سایی شنوا یهایفناور شد.  هایناتوان ریو در نظر گرفتن  شته با ساده دا سایی موانع اما  ست،یخانواده ن بااین یک مکالمه  شنا هر چه زودتر 
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 شویق شویق ،ت شویق ،ت شویق ژهیو به بازخورد، از رانیفراگ همه. ت ست کمی  والدین. برند یم بهره نیوالد از واقعی ت ممکن ا

انجام می دهند،  رسته طور خاص آنچه را که دباید انجام دهند، نداشته باشند. ب نسبت به آنچهباشند و احساس امنیت  سرگردان

  !دهیدنشان 

 ی از مجموعه ا در را خود جلسممات اطلاعات شممود یم خواسممته شممما از! دیدار نگهرا  خوب سمموابق و کامل. جامع سننوابق

 با که یزمانرا  جینتا و تیموفق زانیم ج،ینتا ،خاص اهداف دیخواه یم. ارائه دهید ها گزارش در و مختلف جلسات و موقعیت ها

 .دیده ارائه بودن محرمانه حفظ با د،یا گذرانده خانواده

 ها ادهخانو و طبیعی حرف بزنید شنوا کم کودکان با صحبت هنگام .دیکن اجتناب ایچهره زیآم اغراق یها یژگیو از 

 .طور عمل کنند نیهم تا دیکن ییراهنمارا 

 یزیر امهبرن با است بهتر شهیهم ؟چه باید کرد باشد داشته توجه به ازین کودک رفتار و برود شیپ اشتباه جلسه اگر 

 و مرزها و حد کودک، رشممد سممطح گرفتن نظر در با. دیکن پیشممگیری یرفتار شممکلاتم از علاقه وجذابیت  حداکثر یبرا قیدق

 درمانگران.والدین یا عدم گرفتن اشیاء از مانند  د،یکن نییتع خود جلسات یبرا را ینیقوان

 دهد یم شیاافز را یریادگی نیبنابرا شود، یم تعامل بالاتر سطوح به منجر نیا! دیببر لذت همه، از مهمتر. لذت بردن! 

 عناصر ساختاری ها، یاستراتژ ابزار،

  تعاملگیری یا نوبت

 با شمممما س،یتن تشمممبیه در. گیری می کنیم . ما نوبتندکرا منتقل می  مکالمهشمممود، پیام هم گفته می "تعامل "گیری، که به آن نوبت        

و  آوایی یها نوبت با ارک نیا. برگردانند را آن دیبا. ردیگ یم قرار مقابل طرف نیزم در توپ و را می زنید سیسرو خود یصدا از استفاده

 کودکان ارتباطی های اسمممتراتژی. میکن یم تقویت ی و شمممنیداریگفتار زبان جیترو یبرا را آوایی یها نوبت ما. شمممود یم انجام فیزیکی

       نشممان حرکت یا لعم طریق از را خود اولیه هاینوبت ها آن. اسممت واکنش برای انتظار و گیری نوبت کردن، صممحبت: شممامل غیرکلامی

نوبت گیری های  به رمنج و اسممت درونی پاداش ارتباط، در برقراری تیموفق. اسممت تعامل در شممرکت به هاآن تمایل بیانگر که دهند، می

یی گو یم آنچه به واقعاً.  نمک صحبت تو با خواهم یم»می فهمانیم که  کودک به ما. شدخواهد شروع ارتباطات  تمایل بهها و تلاش ،بیشتر

افتد و انتظار داریم که کودک هم صمممحبت کند. به در اطراف ما اتفا  می گفتگو کهمی فهمانیم ، به کودکان عین حالدر « .علاقه مندم

نوبت  برایش دهند و گو آن ها بایدصممحبت نکنیم. به همین شممکل، ما مراقب هسممتیم که کنند، کودکان صممحبت میوقتی که همین دلیل، 

 یرفتارها عنوان به نیدوال به دیبا یریگ نوبت و اشمممتراکیمنتظر بمانند. توجه  روزمرههای در طول جلسمممات و فعالیت مکالماتخود در 

 .شود اشاره زبان رشد یاساس

 (IDS، CDS) کودک و نوزاد محور گفتار

 گفته زین زبان والدانه آن به که کنندیم صمممحبت یاوهیشممم به خردسمممال کودکان و یزبان شیپ نوزادان با معمولاً بزرگسمممالان و نیوالد      

 و وانگ ;2010 ،3همکاران و سمممونگ)معروف اسمممت  2(IDS)نوزاد محور  گفتار ای 1(CDS) محور کودک گفتار عنوان به نیا. شمممودیم

           نیا در. بیشمممتر را شمممامل می شمممود تکرار و پرنوسمممان تر، کوتاه عبارات با بلندتر یکم یی با لحنصمممدا زبان والدانه(. 2017 ،4همکاران

 و نییپا و بالا کنترل با فراوان زیر و بمی یالگوها دیتول یبرا گفتار زیآماغرا  زبرزنجیری یهاجنبه از عمداً بزرگسمممال فرد تعامل، سمممبک

                                                           
1 child-directed speech 
2 infant-directed speech 
3 song et al 
4 wang et al 
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ستفاده صداها دیرش در رییتغ شود تمرکزم ترنییپا فرکانسی با صداها یرو نیا شنوا، کم کودک یبرا. کندیم ا که مغز در مراحل  می 

زمان  درشیوه صحبت، اقدامات کودک خود را استفاده از این  اب نیوالد و درمانگرانمند است. ارتباطی به آن علاقه تبادلابتدایی برقراری 

 می کنند. واقعی توصیف

 گریتیروا

. تشبیه کردیداد ورزشی پخش رادیویی روبه  می توانرا  آناست.  یباتجربه ضرور یحت ای دیشنونده جد کیتعامل با  برای روایتگری      

پا را داخل شمملوارت  کیحالا . پوشممیمی  پیراهن خودتو تو »مانند  یاز عباراتان مراقب ای نی، والدباشممد دنیدر حال لباس پوشمم یاگر کودک

 هایت فشک ؟یخواه یجوراب م ی. امروز چه رنگمیپوشممم یرا م هایت . سمممپس جوراببکشمممیمبه من کمک کن تا آن را بالا  و ببرفرو 

  کار را  نیا نیوالد ت،یدر نها د. نکناسممتفاده می «بندم.می را  یشو من بند ها یکن یکفش فرو م کیرا در  تی! تو پاسممتنجایکجاسممت؟ ا

را  روایتبا  ADLارتباط توانید شمممما میدهند.  یدهد انجام م یکه کودک انجام م یکارکه هسمممتند و هر  مکانیبه طور خودکار در هر 

 می دهند. ت ارائهدر جلسا را روایت نحوه تلفیقدر مورد  هادهیامجموعه ای از  ،یبعد فصولاز  کیهر در  . گفتگوهامشاهده کنید

 کوتاه مکث

شممامل  کوتاه مکث. می کند ءنقش ایفا متعدد و مداومهای تبادلوگسممترش  تعامل جادیاسممت که در ا مهمیعنصممر  کی کوتاه مکث      

ا کودک کم شنوا بزرگسالان ب ی. بازمی شودسر  متمایل کردن ایحالات چهره و زبان بدن مانند خم شدن به جلو  ،یسکوت، تماس چشم

           اسمممت.  دهیفرا رسممم کودک یرینوبت گ دهد که زمان یرا م امیپ نیتعادل ا نیکند. ا یم نییصمممحبت کردن و مکث را تع نیتعادل ب

شود یمکث طولان ست منجر به از دست دادن بازی  صحبت کردن ممکن ا ست.  ود ش یکودکصحبت باعث وقفه در  بیش ازحد ممکن ا

 رد.دا آواسازیکه قصد 

 . . .ی اوقاتانتظار، انتظار و گاه

 . . بیشتر انتظار

شند، و به ویژه وقتی       شته با صد ارتباطی دا شند، میکمی بیانی  واژگاندایره  وقتی کودکان ق شته با شرایطدا را ایجاد  یتوانیم عمداً یک 

ورت دریافتی ه صمممبکودک کلمه توپ را  میدان یمی وقتبردن کلماتش برای رسمممیدن به موفقیت تشمممویق کنیم.  کنیم و کودک را به کار

 «.توپ دارم کیمن » نین روایتی مثلچحالت بازیگونه آن را نگه داریم و آن را بچرخانیم یا در هوا پرتاب کنیم و با  اب میتوان ی، مشناسدمی

سمممت. این یک وابفهمانیم که من چیزی گفتم و حالا نوبت  را سمممپس منتظر بمانیم تا کودک «؟یخواه یم رو توپ بچرخ، بچرخ، بچرخ.

 .شودو افزایش شرایط مناسب همراه می مکث کوتاه تعامل،، روایتاستراتژی است که به خوبی با 

گوید مهم اسمممت با درک اینکه آن چیزی که کودک می او را فقط م،یکن دیناام چنین موقعیتیکودک را در  میخواهیهرگز نم ما      

 زیآم تیموفقه و ممکن است بلافاصل فتدر نظر گر " شانکلمات کاربرد از" هیاول اجرایتوان به عنوان  یم را نیاکنیم. تشویق و تسهیل می

سالان با شد. بزرگ  یش کیاز  بازداریبا  بحث و مجادله یفراخوان برایک  نیکه ابدانند، اما بمانند ینوبت کلام کیصبورانه منتظر  دینبا

 برایکه نوبت شممما  را منتقل می کند امیپراهنمایی  نیا ،یقصممد ارتباط کلام هیحل اولا. از مرسممتین دیاصممرار بر تقل ای یدیناام جادیا یبرا

تواند موفق باشمممد، وقتی کودک نمی. دینه تقل هسمممتیم، ارتباط در پی. ما ییبگو یخواه یخواهم بدانم چه م یمکردن اسمممت و  تصمممحب

 (.2010 ،1کسونی)دبرسیممثبت به جمع بندی  دهد،مناسب که معنی را نشان  ایدهتوانیم با ارائه یک می

ضرور یم لیتبد کارآمد گرارتباط  کیکه کودک به  یزمان یحت        ست.  یشود، انتظار همچنان  سا ماا سترده ا لانبزرگ از  یدانش گ

که به ما  میکنیپاسمخ ندهند، فکر م هیثان 3اگر بزرگسمالان در حدود دهیم. می پاسمخبنابراین به سمرعت  م،یخود دار یواژگان و زبان مادر

                                                           
1 Dickson 
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، هسممتند ییکم شممنوادچار که  ییها آن ژهیحال، همه کودکان، به و نی. با ااندگرفته دهیما را ناد ایاند، اشممتباه متوجه شممده دهند،یگوش نم

به  یزیکنند. اغلب بزرگسممالان چبزرگسممالان پردازش مانند توانند به سممرعت  ینم نیشمموند، بنابرا یآشممنا م دیبا واژگان و زبان جد مدام

سپس فرض م یصبر م هیثان 3زمان پردازش بزرگسالان  یبرا ند،یگو یکودک م شن یکنند و  شده  ده،یکنند که کودک ن     دهیناد ایمتوجه ن

 شده است.کودک مانع پردازش در بسیاری از موارد، تکرار بزرگسالان کنند.  یتکرار م نیگرفته است، بنابرا

گرفته اند پاسخ دهند  ادی رستانیبدکه در  یزبان خارج در یالؤس تا بهبرد پیشنهاد به والدین این است که در مورد اینکه چقدر زمان می      

 عنوانما بهدهد.  تا متوجه شمموند چقدر ممکن اسممت برای کودک طول بکشممد تا پاسممخ انگشممتان خود بشمممارند اب 10تا  به آرامی نکهیا ای

 پاسخ دادن پاسخ و یبندولپردازش، فرم یبرا یتا کودک زمان کاف میکن دیانتظار تأک تیو بر اهمباشیم  نیوالد یبراالگویی  دیبا درمانگر

 م.خ دادن ندهیها زمان فکر کردن و سپس پاسدانند اگر به آنما هرگز نخواهیم فهمید که کودکان چه میداشته باشد. 

 جنجیر لاییبلا، بلا، ب

ها نیاز به رشد و گسترش شنوند و مجموعه کلمات کلیدی آنها کلمات کلیدی را میکنیم، آنصحبت می خردسالوقتی با شنوندگان       

 "گوییمها میبه سمممگ آنچه ما"با عنوان. پنل اول دارد (2003دو پنل ) که 2"فارسممماید"در کارتون  نواز لارسممم 1کارتون کمیکدارد. یک 

نام وجود دارد به  یامش را  "جنجیر". شمممخصمممی به یک سمممگ  یان می کند.                می گوید که از زباله دور بماند و پ با کلمات واضمممحی ب

زباله دور بمون اون جینجر؟ از  ! متوجه شممدیتو از اون زباله فاصممله بگیر! تحملم تموم شممده، جینجر! دیگه باشممه"گوید: می حباب گفتگو

سگ( فقط نام  "شنوندها میآنچه آن"عنوان پنل دوم با  "وگرنه! شنونده) شنود.و کلمات ب "جنجیر"وجود دارد و در آن،   ی معنی را می 

باب گفتگو بلابلایی جینجر بلابلایی بلابلایی بلابلایی جینجر بلابلایی بلابلایی بلابلایی بلابلایی بلابلایی جینجر بلابلایی " یدگومی ح

 داخلگیرند تا نام مادر و نام کودک را اسمممتراتژی اسمممت که والدین یاد می یک این. "ربلابلایی بلابلایی جینج بلابلایی بلابلایی بلابلایی

کلمه مربوط  کودکان نام خود و به محض اینکهکنند.  کمکیادگیری کلمات به این طریق به کودک در تا  توسعه دهندجملات و عبارات 

در داخل جملات تشخیص دهند و از این طریق کلمات بیشتری را  قرار دادنود این کلمات را هنگام ر خواهند بقادگیرند، مادر را یاد می به

 د.یاد بگیرنبا توجه به نحوه ی شروع یا پایان کلمات 

ها  به آن نیه کنند و اها توج فهمند گوش دهند و به آن یکه در جملات و عبارات م یکه به کلمات آموزش دهید کم شنوا کودکان به       

 نیها از ا و آن دی. با کودکان کم شمممنوا با عبارات و جملات مناسمممب صمممحبت کنرندیبگ ادیکلمات خود را  نیدهد که چگونه اول یم ادی

که کودکان  یدیل. کلمات کاستفاده خواهند کرد کلمات یانتها ایدر ابتدا و تشخیص ترکیبات آوایی  ماتکل محدودهدرک  یبرا یورود

   ها کمک  به آن نیشممود. ا یماز مادر شممروع  یها و نسممخه ا که با نام آنکنند، درون جملات عمل می نقاط مرجعبه عنوان  رندیگ یم ادی

از  لیسمممتیای اینکه به ج د،نریبگ ادیرا  دیکلمات جد که می آموزد کانبه کود نی. ارندیبگ ادیو  ییرا شمممناسممما دیکند تا کلمات جد یم

 .«دهبیاد  یریگیبه او ماه» ای «بده یماه یبه کس»انند م -کلمات انتخاب شده را به او آموزش دهد 

                                                           
1 comic 

2 The Far Side cartoonنولارس گاری توسط که است تصویریتک کارتون مجموعه : یک (Gary Larson )غیرمتعارفش و خاص طنز خاطر به کارتون این. شد منتشر 1995 تا 1980 هایسال در 

 .پردازدمی روزمره و علمی اجتماعی، موضوعات به معمولاً و شودمی شناخته

 :شامل "The Far Side" اصلی هایویژگی

 .کندمی زدهشگفت را بینندگان که هستندسیاه  هایشوخی شامل اغلب هاکارتون این: خاص طنز -

 .گیرندمی قرار دارخنده هایتموقعی در که دارند وجود عجیب هایانسان یا سخنگو حیوانات مانند غیرمعمول، هایشخصیت معمولاً "The Far Side" در :عجیب هایشخصیت -

 .دارندمی وا تفکر به را بینندگان و پردازندمی علمی یا اجتماعی نقد به هاکارتون از بسیاری: عمیق هایپیام -

 .شودمی شناخته توجه قابل بصری طنزهای ایجاد در اشتوانایی و خلاقیت خاطر به نولارس گاری. دارد زیادی طرفداران هم هنوز و کرد پیدا زیادی محبوبیت سرعت به کارتون این
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 اشتراکیتوجه 

مراقب و بین  شممامل تعامل نیاسممت. ا اشممتراکیزبان در همه کودکان، رشممد توجه  توسممعه ءارتقا یرفتارها برا نیو مهمتر نیاز اول یکی      

ش سباب باز ای یکودک، توجه به  شرفت طبیعی  امر نیمورد بحث است. ا یا سهپی  تیرا با تقو یداریشن یو ورود کندیم لیارتباطات را ت

 یبصر یورود هرگونه ییبر شنوا ی. درمان مبتنکندیکه موضوع ارتباط است، فراهم م یئیش وجودبه واسطه  شودیآن بحث م رآنچه که د

 توانمی همیشه است، ضروری صرف شنیداری ورودی که زمانیکند. بلکه تعاملات طبیعی را تسهیل میکند،  یرا ممنوع نم خوانیگفتار ای

 (.1986، 1)توماسلو و فارار. شود برآورده نیاز این که کرد تنظیم ایگونهبه را موقعیت

 تکمیل شنیداری

شمممروع به گفتن  یاغلب وقت نیرا پر کند. والد یخال یدهد که از کودک بخواهند جا یامکان را م نیا نیبه والد 2شمممنیداری تکمیل      

جمله را  ایدهند که عبارت  یکم شممنوا اجازه م دهند، سممپس در وسممط جمله به کودک یانجام م یعیکار را به طور طب نیکنند ا یم یزیچ

تا کودک کلمه  میمکث کن میتوانیهنگام آواز خواندن، مثر اسمممتفاده شمممود. ؤها به طور متواند در بسمممیاری از فعالیتاین میکند.  تکمیل

 طور به نیاباشمممد.  ینیب شیکودک آشمممنا و قابل پ یکه برا میاسمممتفاده کن یاز کتاب میتوان یمطالعه م نی. در حبیان کند را در آواز یدیکل

به  میتوانیروزمره، م یهاتیدر فعال. کرد لیتکم ای گفت را آن بتوان که باشمممد ییالگو یدارا کتاب که شمممود یم گنجانده یزمان یعیطب

به  ای«  دینیبنشم تونخودروی ..........  لطفا»  ای « ........و مییرا با صمابون بشمو تیهادسمت ایب»مانند باشمیم  ینیبشیکلمات قابل پ ایدنبال زبان 

 «.بردخواهد  ........مامان شما را» یسادگ

 ییشنوا چیساندو

یا نیاز به برخی دوزبانه هستند، یادگیرندگان هستند،  یداریشنگفتاری و تر هستند، در حال گذر به زبان بزرو که  یآموزاندانش یبرا      

شانه شنیداری با معنی دارند،  های بصرین سیگنال  سیاری از برای ارتباط  شنوایی توسط ب ساندویچ  ستراتژی به نام  ستفاده  درمانگرانیک ا ا

ست  سپس ارائه مجدد پشنیداری قیاز طر فقط امیپ کیشامل ارائه  نی(. ا 1999، 3)کوچشده ا شانه  کیهمراه با  امی،  صرن شاره،  یب مانند ا

شنیداریرا  امیپ تیو در نها ءیش ای ریتصو پاسخ  ی صرفداریشن امیکودک بتواند به پ نکهیدهد. به محض ا یمجدد قرار م فقط از طریق 

پردازش اطلاعات  ییکه در توانا یدانش آموزان یرا برا خلاءرا دارد که  لیپتانس نیا یاستراتژ نیحذف شوند. ا دیبا یبصر هاینشانهدهد، 

 ، پر کند.هستندمشکل دچار  یداریشن

 حلقه شنیداری 

         اسمممتفادهو  هیتوصممم لب خوانیاز  یریو جلوگ شمممنوایی قیارائه اطلاعات فقط از طر یبرا درمانگراناز  یتوسمممط برخشمممنیداری حلقه       

شانه دست یم ستفاده از ن ستابروکسی شود. ا شنوا است که مدت یکی( تکن2012، 4)ا مسدود  یبراو مرتبط بوده  5یکلام-ییهاست با درمان 

از  یممکن اسممت بخشمم کیتکن نیحال، ا نیبا اشممود. اسممتفاده میاز کودک کم شممنوا  روبرگرداندن ایترغیب به پاسممخ  ایدهان  دیکردن د

              توانند از  یم درمانگرانکودک کم شمممنوا دشممموارتر کند.  یرا برا یداریشمممن دادیبه رو یرا مسمممدود کند و دسمممترسممم ییاطلاعات شمممنوا

صوت ساختاربا  شنیداریحلقه  ستفاد باندها ساختارمانند  یشفاف  شانه ها ها ست یکنند. نه ن تعاملات الگوی ، شنیداری یو نه حلقه ها ید

کم شنوا اصرار  شوند. اگر کودک ینم هیتوصکودک  -تعامل والد ترویجهنگام  ای نیوالد استفاده یها برا کنند. آن ینم تیتقو ار یعیطب

                                                           
1 Tomasello & Farrar 
2 Auditory Closure 
3 Koch 
4 Estabrooks 
5 auditory-verbal therapy 
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 شممنیداری تیفعال کیکودک بزرگتر در طول  کی یبرا ی ممکن اسممتاسممتراتژ نیکند، ا هیتک خوانیبخواهد به گفتار ایداشممته باشممد 

 باشد. یضرور ی مؤثرابیارز برای ای افتهیساختار

 یادراک تیتقو

شنوایی توانایی تولید گفتار       شکل  ست که یک کودک با م سی این ا سا صل ا سی و  یا ستر شت که بازتاب د شنوایی دخواهد دا رک 

که کودک  ی. هنگاممیسممتگفتار ه یها یژگیو قیو دق در حال بروز ادراکما به دنبال  ،ی و شممنیداریزبان گفتار جیهنگام ترو. هاسممتآن

شان مدردر خطاهایی  سا ،تمایز قیکه از طر ،دهد یک ن ست، هدف ما تقو یگفتار یژگیو کی دیتول ای ییشنا شهود ا ست. در تیم ک ا

شن یوقت صورت  ستقیم  م،یکن یکار م یداریبه  صلاح  بهبه طور م     ز،ی، تماتوجه در دیشنوندگان جد یی. توانایدنه تول ،درک می پردازیما

 داشته باشد. یبستگ یداریشن گنالیدر س یبه عناصر مختلف اندتو یسپردن و درک کلمات مختلف م یادبه 

را بر اسمماس  happy مقایسممه بادر  hot dogمانند  یمعمولاً قادر اسممت کلمات هیاول یهابا مهارت یکودک خردسممال در سممطح کی      

ند یدهد. کلمات ایزتم تکیه یاز تعداد مختلف هجاها و الگو زبرزنجیریاطلاعات   یبر اسممماس محتوا توانیرا م hot مقابلدر  hat مان

شیوه تولید که با همخوان ی. کلماتتمایز دادمختلف  یهاواکه ستند، مانند  ها در  ر واکداری د که یکلمات ای ،matدر مقابل  hatمتفاوت ه

ستند، مانند تفاوتم شانهدر که تفاوت  یتر از کلمات، راحت patدر مقابل   batه  ای  takeدر مقابل cakeدارند، مانند جایگاه تولید  یهان

mat   در مقابلgnat شوندیم زی، متما.  

 یها دایره مهارتدر  جایگاه تولیدکه تفاوت نشمممانه  یینتواند در جا ایکلمات باشمممد  تمایزحال، کودک ممکن اسمممت قادر به  نیا با      

ست در  ست،یها ن آن یدیتول شد. کودک با توانا زیتما یمهارت هادایره اما ممکن ا سب را  یمهارت ها دیبا در حال بروز یها ییاو با منا

ضاد در زمتعداد زیادی کند. ارائه  تیتقو سطح موفقمفید یها نهیت سترش  تیرا تقو یفعل یمهارت ها، تی، در  ضادهااهد دادخوو گ  ی. ت

 شوند،یو اشتباه گرفته م تکه سوء برداش تمایز بین صداهایی و درک با داتیحافظه، تول ،تمایزتوجه،  یهادر حوزه دیو دشوارتر با دیجد

سه یمعرف ستیکأتواج از کلمه، و سازی شوند. اغلب جدا لیو ت سب آن )به  کید آکو ستیک  کیدأتمنا  و تمایز، درک (،دیمراجعه کنآکو

 را یداریشممن بازخورد یبرا ازین مورد دیتول تطابق و بهتر ادراک امکان کودک ادراک تیتقو و اصمملاح. بخشممدبهبود میرا  صممحیح دیتول

 .خواهد شد واج دیتول حیتصح و بازخورد حلقه از استفاده به منجر و کند یم فراهم

 تأکید آکوستیک

یک گل رز  که فکر کنید اینبه کند.  یکلمه خاص را برجسممته م ایصممدا  کیاسممت که  یکی( تکن1964، 1)پولاک آکوسممتیک تأکید      

ستهقرمز در بین یک  شید که باعث می د شته با سفید دا ضح تر و شود گل قرمز برجستهگل رز  سد تروا  یبرا یمختلف یها روش. به نظر بر

. میگردان یبرم یعیزبان طب دوباره بهآن را  شمممهیهم ،جدا می کنیم یعیو زبان طب عاملاترا از ت یکلمه ا یکار وجود دارد. وقت نیانجام ا

. آن کلمه متفاوت با یک زیر و بمی ایتر  یطولان ،بلندتر لاًمث؛ ها انجام داد زبرزنجیری یتوان با دستکار یکلمه را م کی آکوستیک کیدأت

با عروسک و سپس استفاده از  یباز نیدر ح دنیخواب یکردن برا زمزمهاز  میتوانیشدت، م تضادگنجاندن  یبرا یعیطب یباز کیبا انجام 

ستفاده کن داریب یبلند آواز خواندن برا یصدا سته تر  یزمان همخوان بی واک کی. میکردن کودک ا سدبرج  ای تنهاییکه به  به نظر می ر

گرفته قرار  بحثمورد  1-5در جدول  یگفتار یهایژگیبا و کید آکوستیکأت یخاص برا یهایعبارت زمزمه شود. استراتژ ایدرون کلمه 

 است.
 

 

 

                                                           
1 Pollack 
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 گفتارهای  یژگیو با مشهود آکوستیک کیدأت استرتژی های نمونه. 1-5 جدول

 مثال یاستراتژ یژگیو

 
 

 شدت، ،دیرش: زبرزنجیری ها

 (DIP) زیر و بمی

 
 

. دیکن برجسمممته ینآهنگی صمممدا ای متفاوت DIP از اسمممتفاده با

 .است آسان جمله ای عبارت کلمه، هر در DIP رییتغ

 

 یبرا مناسمممب یشمممناخت نظر از و یمعن با یعبارات از حاًیترج

 .دیکن استفاده کودک

 «  !بزرو یلیخ است؟ بزرو بچهچقدر "

  ".به من سلام دوستانه بده "

 "کجاست؟ ی اتنیب"

 

 

 دیرش

 

 

دیرش  مثلاً) یمعن یحاو یاضممماف عطف با متضممماد یهاجفت

 (منقطع مقابل دردیرش طولانی  مقابل در کوتاه

 

Up up up  مقابل در down 

Nooooo مقابل در yes! 

Open  مقابل در push push push  

Mooooo  مقابل در hop hop hop 

Stop  مقابل در round  و round  و round 
 

 ندصدای بل  مثلاً) یمعن یحاو یاضاف عطف با متضاد یهاجفت شدت

 (نجوا ای صدای آرام مقابل در

 

 wake up مقابل در  Shhh ،یباز اسباب با یباز

 

 

 
 زیر و بمی

 

 

 

 
 
 

 زیر و بمی مثلاً)یمعن حاوی یاضمماف عطف با متضمماد یهاجفت

 (زیر و بمی بالا مقابل در پایین

 

 

 

بمی  زیر و از اسمممتفاده با کتاب ها ای ها یباز اسمممباب با یباز

 کودک مادر، ،رپد مانند مختلفبرای شخصیت های 

پایین  ندزیر و بمی  و گاو یبرا mooزیر و بمی   peep بل

peep peep پرنده یبرا 

Tickle tickle tickle (بالا زیر و بمی )مقابل در bang 

bang bang  (نییپا زیر و بمی) 

هایز با قدم زدن یباز  یها گام یبرا مختلف یر و بمی 

چک، کات ای بزرو و متوسمممط یها گام کو : گرید حر

walk, run run run run, jump jump jump 
 

 

 واکه ها

 یم یراحت به. دیکن برجسته ی آهنگینصدا ای DIP از استفاده با

 ،نی ترطولا تر، آرام بلندتر،یک واکه  تا داد رییتغ را DIP توان

 .ایجاد کرد رهیغ و زیر و بمی بالا

فاوت به دیبخواه کودک از ها  نیب ت که  هد گوشوا  مثلاً ) د

hot  مقابل در hoot  مقابل در heat) 

 
 

Moooooo   
Ch ch oooo ooooo 

 

همخوان ها براساس شیوه 

 تولید)که ممتد هستند(

 داج ای دهیکش توانند یم هاواکه  مهین و ها سایشی ها، خیشومی

 .شوند

" Mmmmm خوبه" 

 

 .”Ssss. مار کی مثل ،ssss: کن گوش"

 

 

 همخوان ها

سانی واکه های نهیزم در تواند یم  تا شود تکرار متفاوت ای/و ک

 .کند برجسته را تکرار تا دهد اجازه کودک به

 یبرا توان یم صممدا دو از ای خطاها، اکثر یبرا خاص یصممداها

 .کرد استفاده تفاوت تضاد

 

ض  ییصدا chee chee chee  با وزپلنگی که دیده حیتو

 .دارد tee tee از متفاوت

 
 
 

 همخوان های واکدار

 

 برجسمممته کمتر واکه تا دیکن زمزمه واک یب یها همخوان یبرا

 .دیکن حذف را واکه ای باشد دنیشن قابل همخوان و شود

 

P p p (ثال، عنوان به گام( pop pop pop م  با یباز هن

 ها حباب
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جدا کنید و  «mmmm» را با گفتن /m/توانیدمی. دینکن فیدر تعاملات تحر یعیطبریغ یآن را به روشمم ،یژگیو کردنهنگام جدا :نکته

و  push و سممپس قرار دادن آن در کلمه "puhpuhpuh"، با زمزمه کردن بی واک /p/ یک مثال دیگر بارا بگویید. « milk»سممپس 

صل -p-p-pما به کودک  . "!s push, push, push’Let"سپس در جمله یا عبارت  بلکه در  م،یده یرا آموزش نم ushpبا کلمه  مت

سممازی پس از برجسممته. میکن یمدل م pushن به عنوا یو سممپس کلمه را به درسممت میکن یمتمرکز م -p-p-p یعوض گوش دادن را رو

شه آنصداها شدطبیعی برای کودک برمی بافتها را به یک ، همی شته با شده  تا گردانیم تا فرصت دا تطابق را  بودویژگی گفتاری که جدا 

شده را بدهد سته  شکلی جفت نکنیدکلمه  ا. ویژگی برج مانند لکنت در  ای طولانی mmmmilk)مثلاً تغییر دهد یا  که کلمه را تحریفبه 

p-p-p-push.)        

این امر کنیم. کید میأت دیرشیک کلمه با افزایش بر روی  که وقتی میاسمممتفاده کن یعیطب شمممیوه ایبه  آکوسمممتیک کیدأتاز  میتوانیم

ست که ما شدت و زدیرشاز  غیرمعمول نی ستفاده کن روی یک بر دیکأت یبرا 1(DIP) یو بم ری،  سالان یوقت لاًمث م،یصدا ا  IDSاز  بزرگ

 "!Nooooo, don’t touch that ": ندیگو یکنند و م یاستفاده م

 آهسته حرکتدر  یزندگ   

 نیاسممت. به والد گفتارسممبک  نیا بیترک یروش فو  العاده برا کیکردن  تی. روایمصممحبت کردمحور  در مورد زبان کودک ما      

صر متعدد موجود در آن ها توجه کننداز  هاتیکه به فعالآموزش دهید  صرفاً به فعال، نظر عنا ستراتژیاین . یکل تینه  با بهره گرفتن از هر  ا

      دیر زندگی ادامه کار و محل به مدرسممه،  برای رسممیدن، نه زمانی که همه می آیدوجود ب آموزشممی فرصممتو تبدیل آن به یک فرصممتی 

 (. 2011، 2لوننبورورا مورد خطاب قرار دهیم ) تیعناصر فعالتا  میریکودک را در نظر بگ شناختیسطح  میتوان یما م .کرده اند

، بالا و پایین، اسممتبرای سممر سمموراخی و پیراهن دارای آسممتین، به این نکته توجه کنیدکه پیراهن کودکهنگام پوشمماندن برای مثال،        

        ین به بالا بپوشممانیم. ابتدا سمموراخ سممر را پیدا کرده و آن را روی سممر کودک قرار یاسممت آن را وارونه و از پادارد و ممکن و بیرون داخل 

که  پایین بکشمیم، البته مگر اینکه گیر کند آرامی ، قبل از اینکه پیراهن را بهانجام می دهیمرا نمایان( -)پنهان 3سمپس بازی پیکابو و می دهیم

صورت  شوندصورت  ییجادو به طوردر آن  ستندها تعامللباس ی. برخکودک نمایان می   از اینشما در نهایت آنچه که ، اما ی تر از بقیه ه

ها، ها دوختآندارند.  یمختلف ناتیتزئ ایطرح ها  ر،یرنگ ها، اندازه ها، تصممماو ،ها راهنی. پمهم اسمممت دیدهیم ارائهحرکت آهسمممته 

 که ساده فعالیت یک چگونگی از است مثالی فقط طبعا اینموارد دیگری دارند. ها و ها، یقهها، دکمهسوراخ ها،ها، لکهها، آستینبرچسب

 که کنید تقسممیم مختلف عناصممر از ایمجموعه به و کنید تحلیل را آن تدریج به و آرامی به اگر باشممد کامل درمانی جلسممه یک تواندمی

 .کند تبدیل زبانی نظر از جذاب بسیار و یادگیری موقعیت یک به را دیگری روزانه فعالیت هر یا لباس پوشیدن تواندمی

  سه پرده شینما

 در و م،یده حیانجام آن توضمم نیرا در ح تیفعال ،خواهد افتاد یاتفاق چه مییبگو کودک به که اسممت نیا ما هدف روزمره، یزندگ در      

های فرصممت و زبان به مربوط یهافرصممت از اسممتفاده حداکثر یبرا آسممان یراه ما به نیا. میکن بحث شممده انجام یدادهایرو درباره تینها

شو نیوالد. دهدیمرا زا در رویداد شنیداری درون ستراتژ نیا از تا دنشویم قیت ستفاده یا شما را خواهیم ما دست"پرده اول: . کنند ا های 

شما را میما دست"پرده دوم:  "شست. سوم:  "شویم.های  شستیم.ما دست"پرده  شما را  را  تیفقط فعال نکهیا یبه جا نیوالد یوقت "های 

 مداوم مواجهه باعث یاستراتژ نیا. کنندیم جادیا آن اتمام و جهینت ،تیفعال یبرا یامقدمه برند،یم کار به را یاپرده سه شینما ،انجام دهند

                                                           
1 duration, intensity, and pitch 
2 Lunenburg 
3 peek-a-boo 
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شکل تکواژی  لیتسه یبرا ژهیو به یاستراتژ نیا. شودیم تیروا از استفاده تیتقو و ادغام با همراه( گذشته و حال نده،یآ) فعل یهازمان با

 ت.اس مناسب یاستمرار حال اولیه
 یواژگان رکود از پیشگیری. 2-5 جدول

 اجرا یها نمونه یاستراتژ

 تفکر همگرا

 

 کل اجزای

 

شده  یش کی با شروع کن ایشناخته  شنا  ش دیآ شد )مانند  سانهممورد نظر  با آیتمکه  دیو به دنبال واژگان مرتبط با با

ش صندل چی، جک، پقالپا پنچر،  کیچرخ، لاست ک،ی: فرمان، لاستنیما صندو  عقب،  صندل یو مهره،  راننده،  یجلو، 

 پرنده: بال، منقار، دم، پر، پنجه( قه؛ی ل،یسب ،پوست ش،یسگ: پنجه، دم، ن ؛نیسرنش یصندل

 تفکر واگرا
 

 

 مرتبط میمقوله ها و مفاه
)مانند  باشدمتفاوت  نظر موردآیتم که با آن  دیو به دنبال واژگان مرتبط باش دیآشنا شروع کن ایشناخته شده  یش کی با

 هینقل لیوسممما ی،باربر بار، ،یحمل و نقل تجار ،ییو هوا یآب ،ینیزم هینقل لیحمل و نقل، وسممما ه،ینقل لی: وسمممانیماشممم

 (یشخص

 مترادف ها
 

 

ش گنجینه لغات سطح  - دیبا  2کلمات 

 .دیو استفاده کن یرا معرف

 ؛ییولایه انبوه، کر،یپغول م،یعظکلان، : بزرو مانند)ه را حذف کنید شمممما می توانید تصممممیم بگیرید که یک کلم

  (کرد طلب د،یکش ادیفر کرد، غرولند کرد، زمزمه کرد، اظهار کرد، الؤس د،یپرس: گفت

        کش،دکی لیجرثق بتن، کسممریم ،یلیتر سممبک، ونیکام: ونیکام مانند) دیده گسممترش 3 سممطح واژگان از اسممتفاده با

 (یکیمکان لیب

 متضادها
 

 .دیاستفاده کن یمتضاد و منف میاز مفاه
 شرفتهیپ و هیپا متضادهای. باشد کوچک اریبس ،یکروسکوپیم کوچک، ز،یر متوسط، است ممکن پس نباشد بزرو اگر

 .کیتار/شنرو کند،/زیت لاغر،/چا  ک،یبار/کلفت ،یخال/پر کوتاه،/بلند جوان،/ریپ کوچک،/بزرو: دیریبگ ادی را

 1همنام ها
 

 : چندگانه یمعان

 (کسانی ی)املا 2هم نگارها

 (کسانی ی)صدا 3هم صداها

 یپرها: down ره؛یذخ یبرا جعبه ن،یماشممم ل،یف درخت،: trunkمانند کلمه ) کی یبرا چندگانه یمعان ،هم نگارها

 (کندیم پرواز مایهواپ[: فعل] fly پرنده؛ حشره شلوار، پیز[: اسم] fly نردبان؛ از نییپا اردک،
 

           ( waitو  stair &  weight و  their    &stareو  thereو  they’re مانند ) ،آواهاهم 

 دیرا حذف کن یاختصاص ریکلمات غ
 

 ءیشممم کیکه در ارتباط با  یکلمات از

ضح یمکان معنا ای ستفاده  ندارند یوا ا

 .دینکن

  here, there, this, that, thing, stuff: کنید حذف

 یهافیتوصممم ایاز نظر رنگ، طرح، جنس، بافت وجود ندارد از کلمات  آیتم ها فیتوصممم یبرا یکه کلمات یهنگام

 عبور کفش یهاحلقه انیم از را بندکفش تا کندیم کمک شما به بندکفش یکیپلاست نوک، مانند) دیاستفاده کن یخاص

 (.شود داده قرار ییمقوا کوچک جعبه کنار دیبا یکیپلاست ظرف .دیده

 دییبگو را ناگفته جزء

ید  با مه که دیکن فرضن تاده کل  جا اف

 .است شده شناسایی

 یهادست. دییبشو صابون و آب با را تانیهادست د،ییبشو نکیس در را تانیهادست مثلاً) دیکن درج زین را «ناگفته» جزء

 (دیکن خشک حوله با را تانسیخ

  

                                                           
1 Homonyms 
2 homographs 
3 homophones 
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 اجرا یها نمونه یاستراتژ

 جاناتیه

 متنفر ده،یترس حسود، مصمم، متعجب، ،کلافه ،ناراحت ،نگران .دیبرو فراتر غم و یشاد از

 میمفاه

 و جهت دار چند جانبه

 

 
 

 

 زمانمرتبط با  /یزمان میمفاه
 

و  هایریگاشکال، ابعاد، اندازه

 هاسهیمقا
 

 یبیو ترت یکم میمفاه

 مانند) دیخاص اسممتفاده کن یفی. در عوض از حروف اضممافه و کلمات توصممدیکن یخوددار here, there از اسممتفاده

 بالا سهقف در را کتاب ساعت؛ یها عقربه جهت عکس ساعت، یها عقربه جهت در گوشه، وسط، کنار، در ن،یب پشت،

 (رفت نییپا به و کرد پرواز انهیآش از پرنده د؛یده قرار توپ کنار در

 

 ماه روز، هفته، روز،ید فردا، امروز، طول، در ن،یح بعدا، بعد، قبل،
 

 کیبار سبک، ن،ینگس ن،یبلندتر بلندتر، بلند، ک،یبار م،یضخ کوتاه، بلند، ده،یخم م،یمستق ،یضیب مثلث، مربع، ره،یدا

 
 

 برابر سه برابر، دو دوبار، کبار،ی ن،یچند تا، چند ک،ی هر ،یکی یکی ،یبعد آخر، سوم، دوم، اول، اعداد،

 خاص ءیش ای تیفعال به مربوط واژگان

گان  خاص یهاتیموقع به که یواژ

 .دارند تعلق

 ختهیر دور دسته شده، برداشته دسته دسته، زدن بر دهنده، ور  کردن، عیتوز کردن، مخلوط :یکارت یهایباز

  رفتن آب داخل دن،یپر ق،یعم عمق، کم ماندن، شناور رجه،یش طول، حرکات،: کردن شنا

 باجذ یتجربه حس

 

 مربوط به حواس واژگان

ص کلمات صاو یفیتو ضح ریکه ت  کدر، تار، شن،رو: بینایی)مثلاً  کنند به خود جلبکنند تا حواس ما را  یم جادیا یوا

 خوشممزه؛ خ،تل م،یملا تند، ن،یریشم: چشمایی سمرد؛ داغ؛ درشمت، صماف، خشمن،: لمس بدبو؛ ،تند معطر، :یاییبو. برا 

 (بلند یصدا غ،یج یصدا وزوز، ترقه، بلند، ،آرام: ییشنوا

 اطلاعات پنهانکلمات با 
 

 یکلمات استنباط
       که اتا  در زدن قدمهسمممتند )مثلاً  هیجانات ژهیوبه اضمممافی از اطلاعات  یکه حاک دیباشممم یدنبال کلمات و عبارات هب

 (است ترس دهنده نشان که دنیلرز است، ینگران دهنده نشان که برای امتحان بی رغبتی است، ینگران دهنده نشان

 

 گسترش

 را کلمه بیتقر ایکلمه  کیکه کودک کم شنوا وقتی از مهارت ها و اهداف است.  یاریبس لیتسه یثر براؤم یاستراتژ کی گسترش      

این دهد.  یمنشممان واکنش  یگسممترش مشممارکت ارتباط یدر صممورت لزوم برا گریمراقب با اسممتفاده از آن کلمه و چند کلمه د د،یگو یم

گسممترش گفتار  یبرا یادیز حیصممح یهاوش ری کوتاهی تولید شممود. توانند با کلمات دیگر ترکیب شمموند تا عبارت یا جملهکلمات می

« را بنوش تریش» ای "؟یخواه یم ریش": میپاسخ ده میتوان ی، ما م"ریش" دیها وجود دارد. اگر کودک بگو کودکان بسته به سطح زبان آن

 یشتریب ریش"توانند پاسخ دهند:  یم نیو والد "لیوان شتریب ریش" دیاست بگو مکنتر، کودک م شرفتهیدر مرحله پ«. تمام شده است ریش» ای

 ایبا پاسخ دادن به کلمات  یاستراتژ نی.  ا"یدار یشتریب ریش لیوانتدر  " ای "بریزم لیواندر  یشتریب ریش می خواهی" ای "زمیرمی  وانیدر ل

ش ادیکند. به  یم تیتقورا  او ارتباط ،کودکواژه های  شته با ست دیدا سهیل ارتباط ا شان م نی. ادینه تقل ،هدف ما ت دهد  یامر به وضوح ن

واژگان و زبان  ،یداریحافظه شممن ،تمایزتوجه،  شیافزابه دهد و  یحال، گفتار را گسممترش م نیدرک شممده اسممت و در ع کودککه زبان 

 (. 1985 ،1تیبرایو)کند  یم کمککودک 

                                                           
1 Weybright 
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  ارتقای سطح انتظارات

ست مهم       صورت مثبت با  و میکن درک طی می کند را کودک که را مراحلی و هاشرفتیپ که ا در میان  خودمان و کودکآن ها را به 

 ارتقای سطح انتظاراتاز  یبخش نیا. یمبرسان آنجا به را کودک چگونه یمبدان و توجه داشته مدت بلند اهدافباید به  حال، نیا با. بگذاریم

 .دهند صیتشخ را یبعد هدف تا میکن کمک نیوالد به نیهمچن و میریبگ جشن را شرفتیپ دیبا ما. است زمینه هر و در مرحله هر در
 

 خطاها اصلاح

زند، ودک حرف میککه  صممرفاً زمانیو  سممتندین آگاه کودک توانایی های از اغلب هسممتند، تعامل در شممنوا کم کودک با که یافراد      

یا                 اسمممت بدانیم که اصممملاح خطاهای گرامری ممهمی شممموند. زده شمممگفت شمممودشمممود یا چگونه بیان میآنچه گفته میبدون توجه به 

شودکودک تلفظ ستی انجام  شکالی ندارد.ان وقتی به در ضوعاین  ، ا شیوه مو سب مورد توجه قرار ای باید به  سترش با اغلب یرد.گمنا و  گ

  .ک کندبه اصلاح کم می تواند به تدریج ،صحیح گرامریارتباطی کودک با یک جمله کامل یا استفاده از ساختار  قصدتکرار 

 پاداش تدریجی 

 ،استراتژی. این دهیم ءارتقا یبه سطح بعدبه آرامی و به تدریج  رازبان فعلی کودک  این است که ما به والدین توضیح دهید که وظیفه      

   باشمممیم تا ارتباط او کافی نزدیک به سمممطح فعلی  ، باید به اندازهصمممحبت می کنیمبنابراین وقتی با کودک  ارتقاء می دهد.زبان گفتاری را 

محقق زبان  بعدی به مرحله کودک گذارهدف  دهیم تا ءارتقا تر راپیشممرفتهکمی  در عین حال، باید سممطحاما  .کنیمآمیزی برقرار  یتموفق

 ت.تر اسزبان پیچیده یسازالگوو  مواجههبرای استفاده از گسترش از طریق روش دیگری این  .شود

 واژگان گسترش
سعه  در شنوا کم آموزاندانش اغلب       ستانشیپ یهاسال در ژهیو به واژگانتو ستن ن،یوالد یبرا. شوندیم رکود دچار یدب  که نیا دان

س تواند یم دارد، کلمه 100 از شیب یواژگان رهیدا شانکودک شد زیانگ جانیه اریب شدؤسطح، ارتباط مدر آن . با  در تینها در ما همه و هثر 

شت را آن دیبا که میریگ یم قرار امن محدوده ی کی شد در را کودک تا میبگذار سر پ  کودک و نیوالد به دیبا ما. پیش ببریمجلو به  ر

 میخواهینم که دیبدان باید اما د،یریبگ جشن را تیموفق این. شوند خارج خود هیاول کلمه صد چند ای 100 امن محدوده ی از تا میکن کمک

سات در. میکن ریگ آنجا در ستفادهرا  کلمات از یمتنوع طیف جل  واژگان رکود خطر ورتص نیا ریغ در د،ینکن ساده مدام را زبان و دیکن ا

ارتقاء  یبرا ییها روش عنوان به نیدوال آموزش و مداخله در اسممتفاده یبرا را سممادههای اسممتراتژیبرخی  2-5 جدول. را افزایش می دهید

 .دهد یم ارائه واژگان رکود از پیشگیری و واژگان رهیدا مداوم رشد

 خلاصه

 یاز راهبردها ریغی به دمتعد یها خواهد گذاشت. راهبردها آن نیبر کودکان و والد یماندگارتر رینگه داشتن جلسات تأث مفرحو  شاد      

که  دیست متوجه شواممکن  نی. همچندیباشبه کار گرفته  ای دادهخود توسعه  نیوجود دارد که ممکن است در طول تمر نجایذکر شده در ا

صطلاحاتی  ستفاده  نجایاکه ما در ا صطلاحاتی با ایم کردها ضر براا ستراتژهمان  یکه در حال حا ستفاد یا ستندمتفاوت  دیکن یه مها ا       . ه

 .شیدرا در نظر داشته با ی و شنیداریزبان گفتار یمرحله بعد چشم انداز ن،یخود با والد یزیر برنامه در ت،یدر نها

  بحث الاتؤس

 د؟یدان یم زیچالش برانگ شتریرا ب کیاز نکات ارائه شده، کدام . 1

 .را برای هر بخش که منجر به توسعه می شوند، در نظر بگیرید تی(، دو فعال2-5واژگان )جدول  توسعهبا استفاده از جدول . 2

 هستند؟ همسو ها آن از کی هر با روزمره یزندگ از ییها تیفعال چه ابزارها، و راهبردها مرور با. 3


